Gynocalm - pripravek pro Zeny

Zeny jsou b&hem menstruaéniho Zivota nachylné k velkému po&tu onemocnéni souvisejicich s
jejich rozmnoZovacim ustrojim. Jednim z nich je prave tzv. "abnormalni dé€loZni krvaceni".
Vyskyt této choroby ma zvlastni vyznam hlavné proto, Ze jeji diagndza a 1é€ba jsou znacné

problematické.

Abnormaélni déloZni krvaceni je vlastné nadprimérnym menstrua¢nim krvicenim, a proto je
nezbytné zaméfit se nejprve na sliznici déloZni a jeji funkeci.

Abnormalni délozni krvaceni a dysfunk¢ni déloZni krvaceni znamenaji v podstaté to samé, tj.
narusené d€lozni krvéaceni, které se odchyluje od normalniho pritbéhu menstruace.

Ajurvéda zaloZen4 na staletimi ovéfenych bylinnych piisadach viak nabizi G&innou a
bezpec€nou alternativu nazvanou Gynocalm, kterd je smési bylin a pfimo stimuluje déloZni
sval. To poméaha regulaci nepravidelného menstrua¢niho cyklu. Gynocalm pusobi na sekreci
hormont, které maji dlleZitou roli v regeneraci endometria, ¢imZ také dochazi k regulaci
abnorméalniho neboli dysfunkéniho délozniho krvaceni. Gynocalm dile zmiriiuje napéti a
bolesti spojené s menstruaci a je tedy také ucinny proti premenstrua¢niho syndromu, kdy
pusobi proti vykyviim nilad, bolestem a tizkostem s tim spojenym.

Gynocalm obsahuje latky posilujici ¢innost imunitniho systému, plisobi proti zanétim a
podporuje travici ¢innost, takZe je mozné jej pouZit i pfi anémii a k posileni celkového
zdravotniho stavu. Gynocalm byl provéfen mnohymi studiemi, kterych se zi€astnily Zeny
veékového rozmezi od dvaceti do pétactyticeti let. Vysledky téchto studii prokazaly vysokou
ucinnost proti abnormalnimu déloZnimu krvéceni i premenstruaénimu syndromu, a to jak v
piipad€ prvni menstruace, tak menopauzy. Gynocalm neobsahuje naprosto Zadné hormony a
nema Zadné vedlejsi tcinky. Jeho bezpe€nost byla prokdzana pfi testech na zvitatech i u
dobrovolniki z fad pacientt.

Informace o dilezitych slozkach pripravku:

Tephrosia purpurea (koZelusk purpurovy):

Jedna se o heteromorfni trvalku s lichozperenymi listy. Obsahuje rotenon, ktery
ma insekticidni vlastnosti.



Centella asiatica (pupecnik asijsky):

Tato rostlina je v Indii znAima pod nazvem Brahmi. Je velmi cenéna jako tonikum
a pouziva se Kk lepSimu prokrveni organii.

Asparagus racemosus (chrest hroznovity):

Koren této rostliny je velmi lepivy, vyzivny, pouZziva se jako tonikum, tisici latka a
proti kife¢im. Pusobi také jako antioxitocin a antidiuretikum. ZvySuje hladinu
prolaktinu.

Cyperus rotundus (Sachor hliznaty):

Roste po celé Indii. Hlavni sloZkou této rostliny je cyperin. V jurvédé se pouziva
jako tonikum, diuretikum, k vyvolani nebo apravé menstruace, diaforetikum a
stimulans.




Indikace:

« Ptipravek na odstranéni potiZi v menopause
« reguluje menstruacni cyklus, uvoliluje premenstruacni napéti.
« napravuje dysfunkce dé€lohy, otoky a horecky.
« Plsobi uklidnujici a zmirfiuje bolesti a podrazdénost béhem menstruace.
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« pripravek nema Zadné vedlejsi ucinky.

SlozZeni:

Kazda kapsle obsahuje vytazky z:
Glycyrrhiza glabra, 1ékoftice lysa 20 mg
Pterocarpus santalinus, kiidlok santalovy 20 mg
Lac, Selak 20 mg
Poa cynosuroides, lipnice pohankovita 20 mg
Vetiveria zizanioides, vetiverie ovsuchovita 20 mg
Acorus calamus, puskvorec obecny 20 mg
Cyperus rotundus, Sachor hliznaty 20 mg
Woodfordia fruticosa, vudfordie drodna 20 mg
Vitis vinifera, réva vinna 20 mg
Hibiscus rosa-sinensis, ibisek ¢insky 20 mg
Mangifera indica, mangovnik indicky 20 mg
Syzygium aromaticum, hiebickovec vonny 20 mg
Asparagus racemosus, chest hroznovity 20 mg
Pueraria tuberosa, puerarie hliznati 20 mg
Phyllanthus amarus, smutenl horka 20 mg
Tephrosia purpurea, koZelusk purpurovy 20 mg
Simplocos racemosa, simplokos hroznovity 20 mg
Centella asiatica, pupecnik asijsky 20 mg

Déavkovani: dvakrat denné pol — 2 kapsli, zakladni kiira 2 — 3 mésice
Upozornéni: Neni urceno pro déti, t€hotné a kojici Zeny

Baleni: 60 kapsli



